
Versorgung älter 

werdender Drogen 

gebrauchender 

Menschen

- Ergebnisse unserer Umfrage -

-Fachtag am 16.10.2025 

Unperfekthaus, Essen



Gesamtheit der 
Teilnehmenden: 
118
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Jüngste Person: 18

Älteste Person: 79

Altersstruktur
Mittelwert: 44,3



Begleit-

Erkrankungen
Mehrfachnennungen plus Freitext

Sonstige Erkrankungen: 
Migräne, Schilddrüsenerkrankung, 
Rheuma, Borderline, ADHS, Hashimoto, 
Parkinson, riskanter Medienkonsum, 
Adipositas, Diabetis, Organ-
Transplantation, fehlende Gliedmaßen
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Sonstige Erkrankungen

HIV

Angststörung

HCV

COPD

Depressionen

Schmerzen

Gedächtnisprobleme

Schlechter Venenstatus



Anzahl 

Erkrankungen 

pro Person
Mehrfachnennungen
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Aktuelle 

Behandlungen
Angaben im Freitext
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Aktuelle 

Wohnsituation
Mehrfachnennungen
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Aktuelles 

soziales 

Umfeld
Mehrfachnennungen
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Wunsch: 

Leben im 

Alter
Mehrfachnennungen und Freitext
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Allein Stationäre Pflege/Wohneinrichtung

Mit Partner oder Partnerin Mit ambulanter Pflege/Betreuung

Wohngemeinschaft/Wohnprojekt

Sonstiges: 

• Möglichst barrierefrei

• Mit gerichtlicher Betreuung

• Mit Gleichgesinnten

• Mehrgenerationswohnen

• Kommune

• Je nach zukünftigen Angeboten



Kannst Du Dir vorstellen, schon 

jetzt in die von Dir gewählte 

Wohnform zu wechseln und dort 

alt zu werden?

Ja = 94



Kannst Du Dir vorstellen, Deinen 

Wohnort dafür zu wechseln?

Ja = 58



Soziales 

Wunschumfeld 

in Zukunft
Mehrfachnennungen
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Wichtig 

fürs 

Wohlfühlen
Mehrfachnennungen
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Wünsche für 

Hobbys und 

Freizeitgestaltung
Mehrfachnennungen und Freitext
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Freunde treffen Kreatives Spazieren gehen Joggen Sportverein

Sonstiges: 

• Garten, Landwirtschaft, Selbstversorgung

• Computerspiele, Internet, Filme, Social Media

• politisch engagieren, Selbsthilfe, Ehrenamt

• jemand Vertrautes zum Reden

• Musik machen, Konzerte, kulturelle Angebote

• Schule und Weiterbildung, Sprachkurse

• Reisen 

• Fahrrad/Motorrad fahren, Fitness, Kampfsport, 

Angeln

• Tierkontakt

• Zocken, Feiern gehen


	Folie 1: Versorgung älter werdender Drogen gebrauchender Menschen  - Ergebnisse unserer Umfrage - 
	Folie 2: Gesamtheit der Teilnehmenden: 118
	Folie 3: Begleit-Erkrankungen Mehrfachnennungen plus Freitext
	Folie 4: Anzahl Erkrankungen pro Person Mehrfachnennungen
	Folie 5: Aktuelle Behandlungen Angaben im Freitext
	Folie 6: Aktuelle Wohnsituation Mehrfachnennungen
	Folie 7: Aktuelles soziales Umfeld Mehrfachnennungen
	Folie 8: Wunsch:  Leben im Alter Mehrfachnennungen und Freitext
	Folie 9: Kannst Du Dir vorstellen, schon jetzt in die von Dir gewählte Wohnform zu wechseln und dort alt zu werden? 
	Folie 10: Kannst Du Dir vorstellen, Deinen Wohnort dafür zu wechseln? 
	Folie 11: Soziales Wunschumfeld in Zukunft Mehrfachnennungen
	Folie 12: Wichtig fürs Wohlfühlen Mehrfachnennungen
	Folie 13: Wünsche für Hobbys und Freizeitgestaltung Mehrfachnennungen und Freitext

